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ПЛАН ЗА ДЕЙНОСТ за 2022

На НЧ „Св.Св. Дамаскин и Онуфрий Габровски-2011“

За 2022г. НЧ „Св. Св. Дамаскин и Онуфрий Габровски-2011“ прие следната програма за
дейност.

Цели:

Да продължи да развива алтернативни и разнообразни читалищни дейности, а именно:

- Популяризиране на здравословния, природосъобразния и екологичен начин на живот;
- Създаване на алтернативни занимания за ценно споделяне на време и общностни
ресурси; - Насърчаване на доброволчеството и гражданското участие;
- Насърчаване на гражданско и социално участие на хората в неравностойно
положение; - Насърчаване на творческите прояви, без значение от възрастта;
- Популяризиране и подкрепа на любителското творчество във всичките му форми; -
Популяризиране на нови алтернативни инициативи и дейности за ранно детско
развитие и  такива в подкрепа на родителството.

Дейности:

Школи

• Музикална школа “Близки срещи с музиката”: занимания за деца и деца и родители,
обучения  с гост лектори музиканти, концертна дейност. Музикален педагог: Марияна
Екимова

• Театрална школа „Котешката къща“: Провеждане на регулярни репетиции и
представяне на  авторско представление пред местна публика и на различни
фестивали в страната;

• Школа “Трептящо сърце”: „Пътешествие из тялото“ – образователна, активна програма
за деца  между 4 и 8 години, насочена към човешкото тяло, сигналите, които то ни праща и
как те са  свързани с нашите емоции и преживявания;„Сприятели се със себе си“ –
програма развиваща  съпричастност към себе си. Предлага основни познания за начина
на работа на човешкия мозък  и ресурси как да взаимодействаме с „вътрешната критика“



и с трудните емоции. Курсът ще има 2  разновидности – подходящ за възрастни и
подходящ за тийнейджъри; „Работилница за  емоции“ – занимания за деца до 8 годишна
възраст за разбиране на трудните емоции и  самоутвърждаване; „Аз те чувам…“ – група
за подкрепа на родители; Дискусии/лекции  „Предизивкателствата на родителството“.
Ръководител и педагог: Анна Стефанова
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Кръжочна и клубна дейност

● Клуб Хлебна къща “Св. Христофор”: Възобновяване на дейността на Хлебна къща
“Св.  Христофор”: Занятия по месене на хляб с квас и печене в пещ за деца и
възрастни)/ организиране на рожденни дни и тиймбилдинги, включващи месене,
здравословна храна  и игри; Образователно месене, Празнични месене, Онлайн
месене, Хляб на тъмно,  Традиционен български хляб, Кухненска музика, Кариерно
ориентиране. Водещ и  обучаващ: Нева Пончев

● Клуб Мечти и отбори България: Организиране на обучения и различни
доброволчески  инициативи.

● Клуб “Железниците днес“– на разходка с влак: Организиране на еднодневни
екскурзии с  влак из станата, без събиране на допълнителни такси;

• Други Ателиета по декупаж, шиене на традиционен и модерен гайта, шиене и плетене,
кръжок по изработване на хартиени цветя и ръчна хартия; , „Поправи си сам“, отбелязване
на  ден на безобективната фотография, Организиране на „Мъдростта на градовете“ с
лектор Евгени  Митев, работилница за здраве от природата – „Красива с природа“,
Регулярни срещи на клуб  Конвивиум Габрово и провеждане на Базар „Забравени
традиции, живи вкусове“ - Организиране  на занимания за деца и тийнейджъри за
изграждане на зеленчуково-плодна градина в градски  условия.

● Други: Доброволчески кампании и участия в различни партньорски
инициативи;  Организиране на обучения с гост лектори; Срещи по
интереси и др.

7.11.2021г.                                                              Председател на ЧН

Гр. Габрово                                                              Пл. Христова




